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Tarihin ilk devirlerinden itibaren insanoglu, ¢evresini anlamaya ve anlamlandirmaya galis-
mistir. Bu anlama ¢abasi sonucunda ¢esitli nesneler ve varliklarla ilgili bir inanglar biitiinii or-
taya ¢ikmistir. Bu inanglar insanlarin hayatina yon veren, onlar iizerinde yaptirimlar uygula-
yacak kadar etkili olan inanglardir. Kutsal kabul edilen 6geler etrafinda sekillenen birtakim
pratikler toplum hayatinda 6nemli yer tutmaktadir. Evrenin olusumunda yer alan dort unsur-
dan biri olan su da kutsal kabul edilen ve kendisine sayg1 gosterilen varliklardandir. Su, yara-
tilisla iligkilendirildigi igin insanlik tarihi boyunca su ile ilgili birgok inanis ortaya ¢ikmistir.
Suyun kutsal kabul edilmesi, ona saygi gosterilmesi, suyun tedavi edici 6zelliginden yararla-
nilmasi basta olmak iizere birtakim inanislar Usak ilinde de ¢esitli sekillerde toplum hayatina
yansimaktadir. Makalenin amac1 Usak’ta su kiiltii ¢ercevesinde ortaya ¢ikan halk inang¢larini
aktarirken su ile ilgili olarak sehirde yer alan kaplica ve 1licalar, kanyon, ¢esmeler hakkinda
bilgi vermek ve suyun islevsel olarak yer aldig1 bazi pratikleri aktarmaktir.

Anahtar Kelimeler: Halk inanc¢lari, Usak, kiiltiir, su kiiltii, gelenek.

Ege Bolgesi’'nde yer alan Usak’ta alt1 ilgede yaklasik ti¢ yiiz elli bin niifus yer yasamakta-
dir. Usak ilinin tarihine bakildiginda sehrin civarinda ilk yerlesim alanlarinin kurulusu M.O.4
binde baglamaktadir. Anadolu Selguklulari’nin hakimiyetine kadar ¢esitli kiiltiirlerin etkisi al-
tinda kalan sehir, 1233 tarihi itibariyla tamamen Tiirk hakimiyetine girmis ve bugiin Yoriik
agiretlerinin yerlesmesinden olusmus bir etnik yapi ile karsimiza ¢ikmaktadir. Avsar, Alayunt-
lu, Kay1, Bayat ve Sara¢ oymaklar1 bolgede yerlesmistir(16,7).

1953 tarihine kadar Kiitahya’nin bir kazasi olan Usak, bu tarih itibariyla sehir olmustur.
“Usak” kelimesi “Agsiklar” anlamina gelmektedir. Bir rivayete gore, sehrin giineyindeki Men-
de kdyii eskiden biiyiik bir sehirdir ve Usak’in oldugu yer de Mende beyine ait biiyiik bir
mandiradir. Mende beyi buraya ¢esitli islerle ugrassinlar diye yedi kisilik bir grup getirtmistir.
Zamanla bu kisilerin her biri bir dalda uzmanlagsmistir ve manevi hasletlerde ruh yliiceligine
malik yani asiklardir. Bey, bunlarin en kiiciigii ile kizin1 evlendirmeyi diisiinmektedir. Sonra
ogrenir ki kizin da gonlii vardir. Baba ve kizin da dahil olmasiyla sayilar1 dokuza ¢ikan bu as-
iklar mandirada dokuz giin diigiin yaparlar. Daha sonra Mende’den go¢ ederek simdiki
Usak’in bulundugu yere yerlesirler. Bu nedenle dokuz asigin yasadigi bu yere “asiklar” anla-
minda “Ussak™ ad1 verilmistir (18,12-13). Yine de sehrin adinin anlam1 ve nerden geldigi ile
ilgili kesin bir bilgi yoktur.

Unlii seyyah Evliya Celebi, “Seyahatname”sinde seddeli olarak yazdig: bu yer adinin veri-
lis nedenini sdyle agiklamaktadir:*...ve bu sehrin bag ve bahgesi ¢oktur. Havasi ve suyunun
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giizelliginden, sevdiklerine verdiklerinin sinir1 olmadigindan sevenleri ¢coktur. Bu yiizden Us-
sak (Asiklar) sehri derler (ve) sevenleri Ussak’a tapanlardir. Gergekten bu sehre bir yabanci
kimse gelip bir iki giin misafir olsa asik olmasi elbette kesindir.” (18, 12) Evliya Celebi’nin
deyisiyle bagi, bahgesi, havasi ve suyu ile yabancilari bile kendine asik eden bu sehir su kay-
naklar1 bakimindan zengindir.

Biiylik kism1 Ulubey ilgesinde yer alan “Ulubey Kanyonu” Amerika’daki Biiyiik
Kanyon’dan sonra 72 km uzunlugu ile diinyadaki en biiyiik ikinci kanyondur ve bir biiyiik
kanyon ile onlarca kii¢iik kanyondan olusmaktadir. Halen suyu olan bu kanyon sehrin 6nemli
giizelliklerinden birini teskil ederken bir yandan da ¢ok eski donemlerden beri sular ve akar-
sular ile ilgili halk inanglarinin bolgede var olacagina dair kanit niteligindedir. Biiyilk Mende-
res nehrinin kollarindan olan Banaz Cay1 ve Gediz nehrine katilan onlarca kiiciik akarsu sehir
sinirlarinda yer alir.

Tiirklerde igilen su, mukaddes kabul edilmektedir. Suyu bulamayanlara su verme bir sebil
ve hayrattir. “Soguk soguk sularim sana igit olsun” seklinde “Dede Korkutta (14, 319) da yer
alan bu anlayisa paralel olarak yakin zamana kadar sehirde 160 civari ¢esme bulundugu kayit-
larda yer almaktadir. Usak’ta 1960 yilina kadar su sebekesi olmadigindan biitiin ev ve igyerle-
rinin su ihtiyaglar1 hayrat ¢esmelerden karsilanmaktadir. Bunlardan Cimcim Cesmesi, Aslanli
Cesme gibi bir kismi dururken; Camkis Cesmesi, Tekeli Cesmesi, Koca Cesme, Siiliiklii
Cesme, Babiir Cesmesi, Karinca Cesmesi, Cukur Cesmesi basta olmak iizere biiyiik bir kismi
yikilmastir.

Sehirde 1lica ve kaplicalar olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Eski donemlerden beri sehir
halkinin olduk¢a yogun ilgi gosterdigi bu termal kaynaklarin; hem sifali hem de diger su kay-
naklarina oranla daha 6nemli kabul edilmesi; “termal kaynaklarin sifa verme 6zelligine sahip
olduklart i¢in, kutsalliklariin daha da yiikseltildigi” (3,113) diisiincesini kanitlar niteliktedir.
Banaz’da Hamambogazi, Ulubey’de Aksaz, Merkez ilgede Emirfaki ve Orencik kdylerinde
kaplicalar vardir.

Su, yaratiligtaki temel unsurlardan biridir. Varolusun kaynagi olan su, tliretken gli¢leri tem-
sil eder. Diinyanin temeli, bitkilerin 6ziidiir; hastaliklar1 uzaklastirir, hastalari iyilestirir, gifa-
dir, devadir, hayat verir, bereket getirir, cogaltir. Suyla temas etmek her zaman yenilenmeyi
temsil eder; ciinkii eriyip giden daha sonra “yeniden dogacaktir” (5,196). Temsil ettigi goriis
ne olursa olsun, suyun islevi her zaman aynidir: biitiinii pargalar, bigimleri yok eder, giinahlar-
dan arindirir; hem canlandirir, hem arindirir. Suyun kaderi hem yaratilisin 6nciilii olmak, hem
de sonra bu yaratilis1 yutmaktir. Dini bir amacla suya her dokunus, suyla yeniden biitiinlesme
ve yaratilis seklinde kozmik ritmin temel iki dongiisiinii temsil eder (5, 217).

Su, hem baslangi¢, hem sondur. Su unsuru evrenin olusumunda ilk madde roliinii Gistlen-
mesinden dolay1 baslangiglarin baslangict durumundadir. Tirk yaratilis mitinde kozmos da
biitlin canlilar da sudan yaratilmistir (2, 248) Su eski ve kutsal bir varliktir. Tiirk kiiltiirtinde
su kuvvet ve bereket kaynagi sayildigi gibi; kahredici ve koruyucu tanri olarak da goriilmek-
tedir. Bazi dliilerin ve kurbanlarin su kanali ile tanriya ulagsinlar diye suya atildigi bilinmekte-
dir (20, 180-182).

Suyun hem diinya, hem Tiirk mitolojisinde yer alan ve evrenin olusumundan giinlimiize
devam eden kutsal macerasi, toplumlarin kolektif bilincinde form degistirerek de olsa devam
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etmektedir. Biitlin 6zii barindiran ve kendinde toplayan bir “cevher” olan su yasamin simgesi
ise o halde insan yasami siirdiik¢e suyun kutsalligi ve 6nemi ile ilgili inanislar da siirecektir.
Tirk kiiltiirti i¢inde “su kiiltii” pek ¢ok yaratmada yer bulmus, gelenekler iginde yagamaya de-
vam etmistir.

Anadolu cografyasinda da suyun kutsal macerasi siirmekte; kutsal oldugundan suya saygi
gosterilmekte; tedavi edici, tazeleyici etkisinden yararlanilmakta; 6nemli giin ve torenlerde su
kiiltliniin izleri kendini hissettirmektedir. Her ilde oldugu gibi Usak’ta da adet ve inanislarda
su kit etkilidir.

Sayilar1 dikkat ¢ekici olan ¢esme, su kaynagi ve termal tesislerin yani sira Usak’ta, halk
inanglar i¢inde suyun etkin bir sekilde kullanildig1 goriilmektedir. Bebegin kirk banyosu, ev-
lilik torenlerinde suyun islevi ve suyun kutsal kabul edilmesine dayali bazi adetler olarak
maddelere ayirabilecegimiz inanglar su sekilde siralanabilir:

Bebegin kirk: ¢ikarken yaptirilan “Kirk Banyosu” denen adete gore banyo suyuna 40 adet
tag, annenin yiizligli veya altin atilir, yumurta kirilip kabugun yarisiyla kirk kere ¢ocuga su
dokiiliir. Taglar ileride olmasi istenen meslekle alakali yerlerden toplanir; 6rnegin doktor ol-
mast1 isteniyorsa hastaneden, dini yani1 kuvvetli olsun isteniyorsa cami avlusundan. Kirk ban-
yosu suyuna el degdirilmez, cocugun yikandigi suyla daha sonra anne de yikanir, abdest alir
(©).

Bagka bir kaynaga gore ¢ocuk dogunca, dogumdan birkag¢ giin sonra kirk kiigiik ¢akil tasi
toplanir. Cocuk bunlarin kondugu su ile yikanir. Kirkinci giinii o taslarla ¢ocuk yeniden yika-
nir ve o taglar atilir; bu sekilde cocugun kirki ¢ikmis olur (12,36).

Iki kirkl1 kadin karsilasinca birinin siitii kagmasin diye; kadin kendi suratina veya digeri-
nin suratina su vurur (16,17).

Diigiin adetleri i¢inde nisandan sonra “Biiyiik Cerez” yapilir. Bilyilik ¢cerezden sonra oglan
evi kiz evini hamama davet eder; buna “Gelin Kiz Hamami” denir. Hamamda tiim akrabalar
kizin basina birer tas su doker. Kizin basi biitiin olsun diye bir kalip sabunun tiimii kizin ba-
sinda eritilmeye calisilir (12, 38).

Gelinin kinas1 sabah ezan1 vaktinde kible yoniindeki bir ¢esmede yikanir; cesmeye mutla-
ka tarak ve bigak/makas saklanir. Gelinin, gesme kenarinda tarak bulursa kiz, makas bulursa
erkek cocuk sahibi olacagina inanilir. Bazen de gelin gble gotiiriiliir, yine orada da tarak ve
makas saklanir (a; d).

Gelin hamami adetine gore oglan tarafi kizin sacgina kina yakar; kina yakilmis sa¢in arasi-
na demir para koyarlar. “Bas Kinasi” denen bu adette kardeslik denen kizin yakin kiz arkadasi
gelin hamamina girmeden basindaki paralari alir, o paralar onun olur. Gelin hamamda kibleye
kars1 oturtulur, kinasi yikanir (b).

Gelin kinas1 yikamanin 6nemi biiyliktiir. Eskiden her mahallede akar sular vardir. Bazi
cesmeler “Kina Cesmesi” adin1 almaktadir. Meshur kina ¢esmeleri Ala Cesmesi, Antepli
Medresesi Cesmesi, Cimcim Cesmesi, Savak Cesmesi’dir; ¢cesme basinda sabah sekize kadar
Ooynanir (12, 38).

Gelin kinas1 yikanirken de kina gecesi sabaha karsi kibleye dogru akan bir gesmeye gidi-
lir, kizin el ve ayaklarindaki kinalar dualar esliginde bu ¢esmede yikanir. (12, 39).
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Cocuga nazar degince tuvalet ¢esmesinden su alinip ¢cocugun yiizii asagidan yukariya dog-
ru yikanir. Yikandiktan sonra yiiz kurulanmaz. Boyle yapinca nazar varsa geger veya gocugun
huysuzlugu gider (a).

Nazara kars1 kursun dokiildiigiinde bu kursunun dokiildiigii su ile hastanin eli yiizii yika-
nir, hasta bu sudan bir yudum iger. Kursunun i¢ine dokiildiigii su ayak degmeyen bir yere do-
kiiliir (d).

Suya dua okunur, nazar degen kisiye igirilir. Okunmus suyu hem duay1 okuyan hem oku-
nan kisi icer ve okuyan kisi sudan biraz alip eliyle nazar degenin {istiine serper (b).

Mutfak lavabosuna kaynar su dokiilmez. Ayrica olmadik yerlere de su dokiilmez. Bir yere
su dokmek lazimsa “destur” denir, euziibesmele soylenip 6yle dokiiliir (f).

Banyoya desturla girilir, ikindi-yats1 aras1 mecbur degilse banyo yapilmaz, diinyanin sonu
ikindi-yats1 aras1 vakitlerinde olacagina inanildigindan o saatlerde yikanilmaz (e) .

Uzun yola ¢ikanin ardindan su gibi gidip gelsin diye bir tas su dokiiliir (a).

Gece subagina gidilmez, ¢cay kenarina gidilmez; insan ¢arpilir (¢).

Cirtli su (sabunlu su, camasir yikanan deterjanli su) ve pis suyun listiinden atlanmaz, sey-
tan carpar. Kirli olan bu sular ayak degecek yere yani insanlarin gezecegi yerlere dokiilmez
(c; e). Ayrica suya basmak da yasaktir (f).

Sudan gecirilmenin tedavi edici 6zelligi olduguna inanilir. Eskiden hasta bir kadin hocaya
gotiiriildiiglinde, hoca kadinin ¢aydan/sudan gegirilmesini istemis; bunun iizerine kadinin beli-
ne ip baglanmis, suyun iki yaninda duran erkekler bu ipi tutmuslar, kadin Menderes
Nehri’nde bir ugtan digerine ge¢irilmis ve sonra iyilesmistir (d).

Herhangi bir hastaliga sifa i¢in hocanin yazdig1 muska akar bir suya atilir (¢).

Su falina bakilir; suya bakarak kayip esyalar bulunur, gelecekten haber verilir. Ancak su
falina bakan bir kadin sinir hastaligina yakalanmis ve iyi olmamstir (c).

Hamur yogrulan legeni yikarken kullanilan su veya hamurla unla ilgili olarak hamur tek-
nesinin veya tabagin suyu ayak degmeyen yere dokiiliir (f).

Ilica ve kaplicalar sifalidir. Romatizma, kadin hastaliklari, cilt hastaliklarina iyi gelir (a).

“Avgan” adi verilen sarniglar goktur. Hatta adi Avgan olan bir koy vardir. Susuzluk ¢eki-
len yillarda avganlarda yagmur suyu biriktirilmistir. Oradan alip kullanirlar, ¢amasir yikarlar
(9).

Sabuna kirk tane igne saplayip su dolu bir kuyuya atarak biiyii yapilir; o sabun o kuyudan
cikmadan biiyii yapilan kisi iyilesmez. Kuyu suyu sabunu erittik¢e biiyii yapilan da erir, isleri
ters gider, uzun vadede 6liir (c; d).

Kiz istemede kahvenin yaninda su verilmez, su igilirse kiz tarafi ile oglan tarafi arasinda
veya kiz ile oglan arasinda sogukluk olacagina inanilir (a).

Nisan yagmurunun suyu sifalidir. “Nisan suyu” derler; bu suyla banyo yapilir ve bu sudan
icilir (g).

Ates, su ile sondiiriilmez. Atese direkt olarak su dokiilmez. Sondiirmek gerekse bile orta-
sina dokiilmez, kenarlardan yayilmasin diye kenarina dokiiliir (f).

Kabirlere “bodug¢” ad1 verilen kiigiik testiler icinde su konur, o suyun bitmemesi gerekir.
Oliiniin oradan su ictigine inanilir; ayrica liiniin azabini hafifletsin diye kabrin iistiine de su
dokdliir (g).
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Su besmele ¢ekerek ve oturarak igilir. Igince de “Su gibi aziz ol” denir (a).

Insanin yiiziinde, cildinde “temirey” olursa temirey ocag1 olan hoca dua okur, yaraya tuz
eker sonra agzina su alip yaranin {istiine suyu tiikiiriir ve yara iyilesir (c).

Sigil tedavisinde su, hem olumlu hem olumsuz sekilde karsimiza ¢ikar. Sigil sayis1 kadar
nohuta dua okunur. Bu nohutlar bir tasin altina konur ama kesinlikle nohutlara su degmemesi
gerekir. Nohut su goriip yeserirse sigillerin artacagina veya gegmeyecegine inanilir. Yine si-
gille ilgili bagka bir inanista tuz okunarak topraga gomiiliir. Su goriir de tuz erirse sigilin gece-
cegine inanilir. Genelde yagmur suyu deger (a; c). Eldeki sigillerin gegmesi i¢in akan suya
okunmus ekmek ve tuz atilir.

Albasmasina kars1 kadinin basina Kur’an ve su konur; kadina kirmizi1 giydirilir.

Kiz istemeye veya gormeye gelen diintirciilere kiz verilmek istenmezse oglanin ayakkabi-
sina tuz veya su konulur (12, 38).

Su, israf edilircesine kullanilmaz. Yiiz yikanirken ylize ¢arparak yikanmaz. Abdest alinir-
ken bile suyu sakir sakir kullanmak dogru degildir; iistiine su gelmesi dogru degildir. Abdest
alirken tistiine su gelmesi, idrar gelmesi kadar zararlidir (¢; e).

Asma budandig1 zaman budanan filizden su ¢ikar, bu su goz hastaliklarina iyi gelir; go-
zlinde bir rahatsi1zlig1 olan kisinin géziine bu sudan damlatilirsa gz iyilesir (g).

Suya tiikiirmek mekruhtur, glinahtir, fakirlige sebep olur (¢).

Ozellikle susuzlugun ¢ok oldugu yillarda yagmur duasina ¢ikilmaktadir. Mahalleden bir
cocuk, yaninda mahallenin diger ¢ocuklariyla birlikte 6gle ezan1 sonrasi basinda ters tuttugu
bir sini (tepsi) ile mahalleyi gezer. Her evden bir sey toplar, ev sahibi hem yag, bulgur, un, ba-
zen de para gibi malzeme verir hem de siniye bir tas su atar. Toplanan malzeme yemek yapi-
lir. Tkindi ezam sirasinda duasi okunur. Sehriban Ozdeme gore sirf kizlar erzak toplamaya ¢1-
Kar. “Yagc: kizlar yag ister/ Tuzcu kizlar tuz ister /Hep ekinler su ister” (b) diyerek veya
“Yag yag yagmur /Teknede hamur / Ver Allah’im ver/ Bize bol yagmur” diyerek ¢ocuklar tiim
mahalleyi dolagir. Yagmur duasinin etkili olduguna inanilmaktadir ve halen bazi kdylerde
yagmur duasina ¢ikilmaktadir. Bu adetle baglantili olarak sdyleyici Hanim Ozgiil, onlarin ¢o-
cuklugunda goge tas atilmadigini, yoksa yagmur yagmayacagina inanildigini, o nedenle bii-
yiiklerin ¢ocuklara tag oynatmadiklarini belirtmistir.

Usak halk kiiltiirii iginde suyun 6nemi biiyiiktiir. Yeni dogan ¢ocugun kirk banyosunda,
evlenme adetleri i¢inde, kina gecesinde kinanin yikanmasinda hem ¢esmelerin, hem de suyun
islevsel bir yeri vardir. Ayrica kiz isteme, gelin hamami gibi adetlerde de su kiiltiiniin izleri
goriilmektedir. Suya basilmamasi, suyun her yere dokiilmemesi, suyun israf edilmemesi su
kiltli cercevesinde suya biiyiik saygi gosterildigini belirtmektedir. Nazar degmesi durumunda
suyun kutsalligindan ve iyilestirici etkisinden faydalanilir. Temirey ve sigil ocaklarinda suyun
islevsel bir rolii vardir. Yagmur duasi ayri bir ¢calisma konusu olmakla birlikte yagmur duasi
icinde suyun kullanim1 dikkat c¢ekicidir. Bunlar yani1 sira ¢cesmeler ve sicak su kaynaklar1 giin-
liik yasam i¢inde 6nemli bir yere sahip olmaktadir. Suyun kullaniminda tedavi edici ve iyiles-
tirici etkisinin 6n planda oldugu ve suya saygi gosterildigi goriilmektedir. Usak halk kiiltiirti
iginde suyun 6nemli bir yeri vardir ve su kiiltii ile ilgili izler agikc¢a goriilmektedir.
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b) Ozdem Sehriban. 51 yasinda, Usak dogumlu, ev hanimu.

¢) Ozgiil Hanim. 45 yasinda, Sivasli-Usak dogumlu, ev hanimu.

¢) Turgut Hikmet. 64 yasinda, Karahalli-Usak dogumlu, ev hanima.
d) Yagc1 Nazmiye. 81 yasinda, Karahalli-Usak dogumlu, ev hanimu.
e) Yildiz Durkadin. 68 yasinda, Usak dogumlu, emekli.

) Yildiz Giilay. 44 yasinda, Usak dogumlu, ev hanimu.

g) Yildiz Mustafa. 74 yasinda, Usak dogumlu, emekli.
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HAPOJHBIE ITOBEPbHS B MECTHOCTH «YIIHAK»
PE3IOME

C mepBbIX JAHEH WCTOpPUU 4YeEJOBEYECTBA YEJOBEK TMBITAICS OCMBICIUTh M O0O3HAYHTH
OKpY’Kalolllyto cpeay. B pesynbrare 3Toi MOMBITKH CHOPMUPOBANIACH CHCTEMa TTOBEPHil, CBSI3aHHAs C
pasInYHBIMU BONPOCAMH W CYyLIECTBaMH. OTH IOBEPhsSI HAINPABISIIOT KU3Hb UYEJIOBEKAa M HMEIOT
OTrPOMHOE BIMsAHHUE Ha Hero. Pan HaOmroneHuid, chOpMUPOBABLIMXCSI BOKPYT CUUTAFOIMXCS CBATBIMHU
MOHATHH, 3aHUMAIOT BAXKHOE MECTO B JKM3HHM 3TUX ToBepuil. Boma, Oyayuum oIHUM U3 UEThIpEX
QJICMCHTOB, CBII'paBIIMX POJIb B 3apOXIACHUHN KU3HHU, TAKIKC ABIACTCA CBSIHIGHHOI\/'I U TIOYHUTaeMOM
ctuxueil. Tak Kak BoAa CBsI3aHa C 3apOKICHUEM JKU3HM HA 3€MIle, HA MPOTSHKEHUU BCEH UCTOPUU
YEJIOBEYECTBA TOSBHIOCH MHOTO TOBEPHI, CBA3aHHBIX C BOAOH. CBSIIEHHOCTh BOJBI, MOYUTAHUE
BOJIbI, & CAMO€ IJIaBHOE — UCIIOJIb30BAHKE €€ LIEJIUTENBHBIX CBOMCTB U €IIEe P APYTUX OBEPUI B TON
WM UHOU (hopMe pacrlpOCTPaHECHBI B HAPOJHOM cpelie ¥ B MECTHOCTH Y1ak. Llenbio g1aHHO# cTaThu
ABIIIETCSL MCCIENOBAaHHE HApOAHBIX IPHMET, CBS3aHHBIX C KYyJIbTOM BOJABI M 3apOAMBINMXCS Ha
MECTHOCTH YIIaK, JaTh CBEIEHUS O HAXOAAIIUXCSA B 3TOM TOPOJAE TEIUIBIX M TEPMHUYECKHUX BOJAAX,
BOJOCMAax U UCTOYHUKAX U BBIABUTH ITPAKTHUYCCKOC 3HAYCHHUEC BOABI, KaAK HEYTO CAKpPaJIbHOIO.

KuaoueBble c1oBa: HapoIHbIe NPUMeETHI, Y IAK, KYJbTYpPa, KYJbT BOAbI, TPAAULMHU

Derya Ozjan
(Turkey)
FOLK BELIEFS iN USHAK

SUMMARY

From the first ages of history, human beings tried to understand and make sense of their
surroundings. As a result of their efforts to understand a set of beliefs regarding various objects and
beings emerged. The way these beliefs shape people’s life is as effective as the sanctions they impose
on beliefs. Practices formed around a number of elements that are considered sacred, play an
important role in community life. In the formation of the universe one of the four elements is water.
Water is associated with many beliefs that have emerged throughout the human history. The way
water is considered as sacred and treated with respect, especially in a number of therapeutic properties
is reflected in the life of the community in the province of Usak. The aim of this paper is to describe
the cult of water in Usak and their beliefs regarding water. It is additionally providing information
about the geothermal environment and the canyon in Usak.

Key words: Folk beliefs, Ushak, culture, the cult of water, tradition
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